ULKER OZKAN ANAOKULU
EKiM 2021 COCUK KULUBU YEMEK LiSTESI

HELVA-PEYNIR-ZEYTIN- BITKi

04.10.2021 CAYI YAYLA CORBASI-FIRINDA KABAK MUCVER
PAZARTESI
PEYNIRLi BOREK-ZEYTIN- BARBUNYA YEMEGI-BULGUR PiLAVI-YOGURT
05.10.2021 BiTKi CAYI
SALI
06.10.2021 MERCIMEK CORBASI-KITIR FIRINDA SOSLU BUT-ARPA SEHRIYE PILAVI-YOGURT
CARSAMBA EKMEK
07.10.2021 BALLI EKMEK-ZEYTIN-SUT SOSLU MAKARNA-YOGURT
PERSEMBE
08.10.2021 KASARLI TOST-ZEYTIN-BITKI MISKET KOFTELI CORBA PATATESLI CORBA-PIRINC
CUMA CAYI PiLAVI
HAFTA SONU
11.10.2021 PEYNIRLi YUMRTALI EKMEK-
PAZARTESI ZEYTIN-BIiTKi CAYI FIRINDA KOFTE-PiRINC PILAVI-YOGURT
12.10.2021 SADE POGACA-PEYNIR- DOMATESLI BULGUR PiLAVI-CACIK
SALI ZEYTIN-SUT
13.10.2021 ZEYTIN-PEYNiR-DOMATES- KURU FASULYE-BULGUR PiLAVI-AYRAN
CARSAMA SALATALIK-BIiTKi CAYI
14.10.2021 SANDVIC- BiTKi CAYI ISPANAKLI BOREK-AYRAN
PERSEME
15.10.2021 PANKEK-RECEL-SUT TAVUK-NOHUTLU PiLAV-YOGURT
CUMA
HAFTA SONU
18.10.2021 TEREYAGLI BALLI EKMEK- YAYLA CORBASI-KIYMALI MAKARNA
PAZARTSI PEYNIR-SUT
19.10.2021 MERCIMEK CORBASI-KITIR TAVUKLU KADINBUDU KOFTE-PATATES PURESI-
SALI EKMEK SADE MAKARNA
20.10.2021 TAVADA YUMURTA-ZEYTIN- YESIL MERCIMEKLI BULGUR PILAVI-YOGURT
CARSAMA BITKI CAYI
21.10.2021 PEYNIRLi YUMURTALI EZOGELIN CORBASI-FIRINDA PATATES-YOGURT
PERSEME EKMEK-ZEYTIN-BITKI CAYI
22.10.2021 KASARLI TOST-ZEYTIN-BITKI MERCIMEK KOFTESI-AYRAN
CUMA CAYI
HAFTA SONU
25.10.2021 ZEYTIN-PEYNIR-TAHINPEKMEZ- SIVEREK ARAP TAVASI-PIiRINC PILAVI-YOGURT
PAZARTESI SUT
26.10.2021 GOZLEME-PEYNIR-BITKI CAYI TARHANA CORBASI-FIRINDA PATATES
SALI
27.10.2021 PANKEK-BAL-SUT PEYNIiRLi MAKARNALI BOREK-AYRAN
CARSAMA
28.10.2021 SUCUKLU YUMURTA-ZEYTIN-PIDE- | PiZZA-AYRAN
PERSEME BiTKi CAYI
29.10.2021 PATATESLI PEYNIRLI KEK-BIiTKi TAVUK SOTE-ARPA SEHRIYELI PILAV-YOGURT
CUMA CAYI




